%%U LIETOSANAS INSTRUKCIJA/BRIDINAJUMI UN PIESARDZIBAS PASAKUMI
OSSIS SKRUVES

Skrives nodrosina lizumu iek$éjas fiksacijas metodi.
Ka visam ortopédiskajam iericém, panakumi katram pacientam ir atSkirigi, un pat mazak sarezgita gadijuma pastav komplikaciju risks. Kirurgs tiek bridinats, ka
jebkurs no apstakliem, kas uzskaititi turpmak teksta esoSajas kategorijas, var samazinat veiksmiga rezultata izredzes.

VISPARIGS APRAKSTS
Visas implant&jamas ierices ir paredzétas tikai vienreizéjai lietoSanai. Skruves tiek piegadatas sterilas (gamma starojums). Skrives ir izgatavotas no
implanta klases titana sakaus&juma (ISO 5832-3 Ti-6Al-4V).

INDIKACIJAS
Pieméro visparéjos pacientu atlases un pareiza kirurgiska atzinuma principus.

KONTRINDIKACIJAS
- Pacienti ar atvértam epifizes plaksném, stavokliem, kas médz kavét dziSanu, un asins apgades ierobezojumiem.
- lepriek$€ja vai aktiva infekcija.
- Jutigums pret sveSkermeni. Ja ir aizdomas par materiala jutibu, pirms implantéSanas javeic attiecigi testi un jaizslédz jutiba.
- Stavokli, kas médz ietekmét pacienta spé&ju vai vélmi ierobeZot darbibas dziSanas perioda.

IESPEJAMA NELABVELIGA IETEKME

- Skravju atskrivésanas, saliekSanas, plaisdSana vai lizums vai fiksacijas zudums kaula, kas saistits ar faktoriem, kas uzskaititi sadala “Kontrindikacijas” un/vai
“Bridinajumi un piesardzibas pasakumi”.

- Anatomiska stavokla zudums saistiba ar nesaaugSanu vai nepareizu saaug$anu.

- Gan dzilas, gan virspuséjas infekcijas.

- Alerdijas un citas reakcijas uz ierices materialiem.

« Miksto audu kairinajums.
Kas attiecas uz konkrétam skrivju kontrindikacijam, obligati jakonsultéjas par attiecigo kirurgisko metodi.

BRIDINAJUMI UN PIESARDZIBA LIETOSANA

Pirms operacijas

levérojiet piesardzibu, rikojoties un uzglabajot implanta komponentus. Virsmas grieSana, strauja saliek§ana vai saskrapésana var ievérojami samazinat
implanta sistémas stipribu un nogurumizturibu. Tas, savukart, var izraisit plaisas un/vai neredzamu iek$&jo slodzi, kas var izraisit implantu lGzumu.
Uzglabajamie implanti un instrumenti ir jasarga no kodigas vides, pieméram, sala gaisa, mitruma utt.

Jaizvairas no pacienta stavokliem un/vai nosliecém, kas minétas sadala “Kontrindikacijas”. Operacijas laika jabat pieejamam atbilstoSam implanta izméru
sarakstam.

Lai gan alergijas un citas reakcijas attieciba uz ierices materialiem ir retas, tas jaapsver, japarbauda (ja nepiecie$ams) un jaizsleédz pirms operacijas. Lai
veiktu o operaciju, ir nepiecieSsams noteikts 1pass aprikojums, tostarp attéla pastiprinatajs. leteicams parskatit $o instrumentu lietoSanu un riko$anos ar
tiem. Pirms $o implantu pirmas lietoSanas reizes més iesakam kirurgam iepazities ar tiem un apmeklét tehnisko seminaru. Kirurgiskas metodes brosiras ir
pieejamas péc pieprasijuma bez maksas, un tas ir japarskata kirurgam pirms sakotné&jas operacijas. lemanas $is metodes izmanto$ana ir jaapgist uz mazak
sarezgitiem lGzumiem, pirms méginat to izmantot nestabilos, sarezgitos IGzumos. Pacients jainformé, ka var bit nepiecieSama otra mazaka implantu
iznem$anas procedira.

Operacijas laika

Jaizvélas pareizais skrives garums, lai tas atbilstu kaulam un IGzuma vietai.

Jauzmanas, lai operacijas laika netiktu saskrapétas, asi saliektas vai sagrieztas metala sastavdalas iepriek§ minéto iemeslu dél. Ar rentgenstaru
attélveidoSanu ir japanak un japarbauda stabila konstrukcija.

Ja ierice tiek iznemta no pacienta, implantus nekada gadijuma nedrikst izmantot atkartoti, lai izvairitos no cita pacienta savstarpéjas inficéanas, un, jo iekseja
slodze (implanta), kas nav redzama, var izraisit agrinu noguruma lazumu.

Péc operacijas

Lai gan skrives ir paredzétas maksimalai izturibai un veiktspéjai, ir labi jasaprot, ka tas nav paredzétas, lai ilgstosi izturétu pilnu pacienta aktivitates slodzi.
Visi pacienti ir jabridina par parmérigu aktivitati pirms laba kallusa veido$anas. ST iemesla déel pacientiem ar aptaukoSanos un/vai neatbilstibu, ka art
pacientiem, kuriem varétu bat nosliece uz aizkavétu saaugsSanu vai nesaaugs$anu, ir jabat papildu atbalstam.

Arstu pécoperacijas noradijumi un bridinajumi pacientiem, ka arT atbilsto$a apripes apripe ir arkartigi svarigi, jo Tpasi bridinajumi, kas attiecas uz agrinu
aktivu rokas un plaukstas izmanto$anu. Sis darbibas ievérojami palielina slodzi uz implantiem, kas var izraistt komplikacijas.

Lai noteiktu sastavdalu stavokla izmainas, nesaaugsanu, atslabSanu, saliekSanos vai plaisaSanu, ir nepiecieSami periodiski rentgenizmekléjumi vismaz
pirmos tris (3) méneSus péc operacijas. Ja ir pieradijumi par Siem stavokliem, pacienti ir ripigi janovero, janoverté turpmakas pasliktinasanas iespéjas un
jaapsver ieguvumi no samazinatas aktivitates un agrinas parskatiSanas.

IEPAKOJUMS UN MARKEJUMS

Visi implanti, kas tiek piegadati sterili, ir japienem tikai tad, ja rGpnicas iepakojums un mark&jums ir neskarts. Ja sterila barjera ir jebkada veida bojata, ierices
nedrikst lietot. Par visiem §adiem gadijumiem ir jazino razotajam, un ierices ir janosita atpakal ar piegadataja starpniecibu, lai razotajs tas novértétu.
Izstradajumus, kas markéti ar “nesterilizét atkartoti” vai “nelietot atkartoti”, nedrikst atkartoti sterilizét vai izmantot, jo tie var ietekmét ierices droSumu, kas var
izraisTt ierices klimi, pacienta ievainojumu, slimibu vai navi. Vienreizéjas lietoSanas ieri€u atkartota izmanto$ana vai apstrade var radit piesarnojuma risku,
kas var izraistt traumas vai navi.

STERILIZACIJA

lerices, kas tiek piegadatas sterilas, ir bijusas paklautas vismaz 25 kilogreju gamma starojumam. Pirms operacijas parbaudiet, vai iepakojums nav caurdurts
vai citadi bojats.

ATKARTOTA STERILIZACIJA

Ja nepiecieSams, péc visa originala iepakojuma un mark&uma nonemsSanas metala detalas var atkartoti sterilizét, izmantojot tvaika autoklavu atbilstosa
aizsargapvalka. Sargat no saskares ar citiem cietiem priekmetiem. Sim iericém ir ieteicami $adi procesa parametri: pirmsvakuuma cikls, 4 mindites 134°C
temperatira, kam seko 20 mindtes zavésanas laiks.

Austofix iericu droSiba un saderiba nav novértéta “magnétiskas rezonanses” (MR) vid€, un nav parbaudita to sasilSana vai migracija MR vidég, ja vien uz
etiketes vai kirurgiskaja metodé nav noradits citadi. Tomér iericém ir minimals feromagnétisms ar minimalu risku spécigos magnétiskajos laukos, jo ierices ir
fiksétas kaula. Tas ir labi zinams MRI iekartu operatoriem.
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